Programa UTRGV-EHS-CCP Enseiianza Remota Para Bebés
Guia de Instruccién

Resultado de Aprendizaje: Esta semana él bebe explorara el concepto de los amigos y las amistades con un enfoque en sus maestro/a 'y amigos de la escuela.

Metas de Aprendizaje:
e Desarrolla una capacidad para prestar atencion, enfocarse, concentrarse y estarinvolucrado (B.2.f)
e Muestra capacidad para afrontar el estrés (B.3.a)
e Responde e interactia con los demds. (B.4.b)

Salud Mental:
Estrategias

de disciplina
de conciencia
del Dr. Bailey

Unidad
Cancién Matutina:

“Buenos dias a ti"
Canciones para cantar

de Frog Street en
Portal

Calma
Demuestre tomando de la mano con un amigo
0 amiga para un ejercicio de respiracion. Mire
al bebé y témelo de las manos. Levante los
brazos hacia ariba mientrasinhala y baje los
brazos mientras exhala. Llama la atencién del
bebé sobre la lentitud con la que suben y bajan
los brazos.

Conectar
Haga que el bebé demuestre aplaudir
suavemente con sus manos. Haga que el
bebé se haga cosquillas en su propio
estbmago suavemente para ver cémo se
siente.

Compromiso
Discuta el uso de los oidos

y sefale que los oidos son
para escuchar. Los oidos le
permiten escuchar lo que
alguien le estd diciendo.
Cuando usas tus oidos, no
habla hasta que la
persona que habla se
detiene.

Mensaje de la

Manana: 1. Me gusta la escuela. 2. Quiero a mis companeros de clase.

Tema: Habilidades de Conexién Rimas Infantiles/ Actividades de Adaptaciones para
Semana: preparacion Familiar Cancién Enriquecimiento necesidades
especiales

Literatura
Amigos Habilidades de Conexién Familiar Rima Infantiles Actividades de Adaptaciones para
juntos p,reparacién ] #7 Ayuden a su bebé conlas Enriquecimiento necesidades
feliz Titulo de la leccidn: | fransiciones Canciones/s: Extensiones: especiales

Si Estamos Todos Mientras Mas Nos Juntamos Habla sobre el tema | Utilizando

Juntos https://youtu.be/VwO3eOxtPIO del libro. PregUnteles | accesorios

Metas de si se sienten felices /peluches,

aprendizaje:

Se involucra con
historias y libros.
(C.3.c.)

Escucha y distingue
los sonidos y ritmos
del lengugje. (C.3.1.)
Los Resultados del
Aprendizgje:

Esta semana los
ninos explorardn
amigos y amistades
con un enfoque en
sus cuidadores y

Cancién de entrada:
Mi Lucecita -Frogstreet

Cancién de cierre:
https://youtu.be/7NYrRFKnnzA

cuando juegan con
sSUs amigos. Ensene a
los ninos el lenguaje
de senas para
amigos y juntos.

preséntelos primero
al bebé, hagale
tocary jugar con él.
Toque suavemente
al bebé con
accesorios /
peluche, toque la
cancion de su
eleccion al mismo
tiempo y cdntele al
nino haciendo
movimientos con
accesorios /
peluches.



https://youtu.be/VwO3eOxtPl0
https://youtu.be/7NYrRFKnnzA

amigos de la
escuela.
Materiales:

Libro- Si estamos
todos juntos
Titeres
Procedimientos:

1. Dé la bienvenida
al nino y la familia
mientras se
presenta.

2. Presente sus
titeres y anime a los
ninos a cantar la
cancion de
apertura.

3. Muestre alos
ninos el libro que
estaremos leyendo
hoy, muestre la
portada, lomo,
contraportada,
fitulo del libro, autor
e ilustrador.

4. Pregunte a los
ninos de qué creen
que se tratard el
libro cuando
comience a leerlo
5. Hoga preguntas
e indique el
propdsito de esta
actividad.

6. Agradezca a los
estudiantes por leer
con usted y use
titeres para cantar
la cancién de
despedida.
Preguntas:
3Qué hace el lomo
del libro?

5 Qué piensas que
va a pasare

2Qué vemos en
estaimagen?

friend
amigo/amiga

together

juntos




sTienes un amigo al
que te gusta
abrazar?

sTienes un amigo
con el que te gusta
jugar en el parque?
sDisfrutaste este
cuento?

sPuedes cantar
conmigo la cancién
de despedida?

English YouTube

Video:

Spanish YouTube

Video:

.9
e
e.Q

e

Matematicas

Las palabras
Maravillosa de la
semana:

Abrazo

Chocala

Sonrisa

Azul

Amarillo

Verde

Habilidades de

Conexién Familiar

preparacién

Titulo de la leccioén:
Haciendo el Color
Verde

Metas de
Aprendizaje:
Desarrollo cognitivo
y resolviendo
problemas.
Aprenderemos a
empezar a usar el
concepto de
matemdadticas.

Los Resultados del
Aprendizagje:

El bebé demostrara
interés en los
colores.

#4 Desarrollen la paleta de

colores de su bebé.

Rima Infantiles

Cancién/s:

Cancién de
entfrada:

“Hola amigos”
https://youtu.be/tb
VRCsnbuUA

Cancién de cierre:
“Mi Lucecita” De
Frog Street

Actividades de
Enriquecimiento
Extensiones:

Si a su bebé no le gusta
sentir la pintura en sus
manos podemos modificar
la actividad usando una
brocha o una esponja. Y
empezar usando un solo
color de pintura. Recuerde
de supervisar de cerca
para que el bebé no se
pongo la pintura en la boca
O OjOs.

Materiales:

Esponja o brocha

Pintura verde

Adaptaciones para
necesidades especiales

Aungue él bebé tiene la
misma edad cronoldgica
pueden funcionar en
diferentes niveles. Comience
con actividades simples
antes de pasar a actividad
mds compleja. Ofrezca dos
o tres opciones e invite al
bebé a elegir la actividad
que mds les interesen.



https://www.youtube.com/watch?v=kYsokqQdU_Y&feature=youtu.be
https://youtu.be/efpp6EipH_8

Materiales:

Hoja de papel
blanca.

Lapiz, crayolas o
marcadores.

Plato desechable.
Pintura de color
Amarilloy Azul.
Brocha para pintar.
Procedimientos:

1. Tener listo
nuestros materiales.
2. Conla hoja de
papel en blanco
vas a dibujas a fus
amigos.

3. Después vas a
sacar el planto
desechable y
poner fus dos
pinturas separadas.
Ponemos el color
amarillo y luego el
azul.

4.Ya que
tengamos lista la
pintura en el plato
vamos a mezclar
los dos colores
juntos con nuestra
brocha y crear un
tercer color.

5. Después que
tengamos nuestro
color verde
podemos pintar el
dibujo de nuestros
amigos.

Preguntas:

3Como saludas tu a
tus amigos?

3Qué color es este?
3Qué color crees
que se va a crear?

English YouTube

.2
e

Video:

ntrastes fuertes son muy atractivas pora su bebé
enos es mas cuo

sercillas Menos. ando se trat de frmre?t



https://youtu.be/HNzVQiQPczw

Spanish YouTube

0.0
e

Video:

Pretender y Aprender

Las palabras
Maravillosa de la
semana:
Amigo/Amiga
Maestro
Companero de
juegos

Habilidades de
preparacion

Titulo de la leccién:
Cargando Camiones
con Amigos y Amigas.
Objetivos de
aprendizaje:
Responde e
interactUa conlos
demds (B.4b)
Resultado de
aprendizaje:

El nino explorar con
amigos y amistades
con un enfoque en su
cuidador y amigos de
la escuela.
Reflexiones de
lecciones remotas

El nino o nina
aprenderdn a
inferactuar con un

y a hacer nuevas
amistades.
Preguntas que hacer
antes, durante y
después de la
leccion: jUsa tu
mascota del aulal
Materiales:
Camiones
Bloques
Procedimientos

1) Coloque varios

2) Empuje el camino
suavemente con los
bloques hacia un
amigo.

3) Deje que su

Conexién Familiar
#12 Alienten las destrezas de
lenguaje.

T
i % Alienten las destrezas del lenguaje

Rima Infantiles

Cancioén/s:

Cancién de entrada:
https://youtu.be/ieeVRAsaalO

Cancioén de cierre:
https://youtu.be/FM2h7AjBLcg

companero de juegos

blogques en el camidn.

companero de juegos

Actividades de
Enriguecimiento
Extensiones:

Los amigos trabajaran
juntos para fraer un
objeto de un
contenedor a otro.
Mientras movemos los
objetos contaremos
uno, dos y tres.
Materiales:

Dos contenedores
Tres objectos (Lo que
encuentres en casa)

Adaptaciones
para
necesidades
especiales

Hable conlos
pequenos sobre
las formas en que
pueden saludar a
SUS amigos.
Abrazo, choca
esos cinco, sonrie,
hola verbal.



https://youtu.be/ieeVRAsaal0
https://youtu.be/FM2h7AjBLcg
https://youtu.be/1VrN0x51P9M

descargue los bloques
del camién.

4) Empuje o
conduzca junto con
suU companero de
juegos de unlado a
otro.

Preguntas:

sQuiénes son tus
amigos cofidianos en
casa?

sTienes un
Companero de
juegos en casa¢
3Quién es tu amigo
favorito?

English YouTube

®.®
o ”
Video:

Spanish YouTube

2.0
e

Video:

Arte/Estacion de Creatividad

Las palabras Habilidades de Conexiones Familiares Rimas Infantiles Actividades de Adaptaciones de

Maravillosa de | preparacién #13 Alientenlas Enriguecimiento necesidades especiales

la semana: Titulo de la leccién: | destrezas cognitivas. cancion/s: Extensiones:

Amigos Pintando una Cancion de entrada:

Maestra Calabaza con https://youtu.be/VwO3eOxiPI0 Ponga musica relajante para
Companeros Amigos ayudar al bebé a calmarse. Si



https://youtu.be/VwO3eOxtPl0
https://youtu.be/XqLkQqRIYnE
https://www.youtube.com/watch?v=avemIn9pPPo&feature=youtu.be

Escuela

Metas de
Aprendizaje:
Responde e
interactUa con
otros (B.4.b)

Los Resultados del
Aprendizaje:

Esta semana los
ninos explorardn los
amigos y las
amistades con un
enfoque en su
cuidador y sus
amigos.
Materiales:

Una calabaza
pequena

Pinfura de varios
colores

Pinceles

Cinta adhesiva
Papel para cubrir
la mesa
Procedimientos:
1.Si tiene la
oportunidad vaya
a un huerto de
calabazas, serd
una

divertida
experiencia, o
bien, puedeirala
fienda y comprar
una

calabaza pequena
para su bebé.

2. Invite a un amigo
a pintar con su
bebé.

3. Deje que el
bebé juegue con
la pintura mientras
pinta la calabaza.
4. Deje secarla
calabaza.

5. Luego, puede
regalarla
calabaza gue le

Alienten las destrezas

cognitivas

N

Cancioén de cierre:

https://youtu.be/m773NvyW7Y

8

Deje que su bebé explore
conla pintura. Interactue
con su bebé mientras
pinta. Hable con su bebé
sobre cémo se siente la
pintura.

Materiales:

Pintura

el bebé no se siente cobmodo
tocando la pintura, haga que
juegue con los materiales de
uNa Manera Menos
amenazadora. Por ejemplo,
haga que el bebé use sus
Manos para comenzar a
tocar la pintura. También
puede utilizar un coche de
juguete favorito o otro juguete
/ animal de pldstico favorito,
etc. para tocar la pintura.



https://youtu.be/m773NvyW7Y8
https://youtu.be/m773NvyW7Y8

hizo su bebé a un
amigo.

Preguntas:
sTienes amigos?e
5Qué eslo que
mds disfrutas
cuando estds con
fus amigos?
5Cudntos amigos
tienes?e

English YouTube

i)
Video: ‘

Spanish YouTube

.2
e

Video:

STEAM Estructuras de Construccion

Las palabras Habilidades de
Maravillosa de la preparacion

semana: Titulo de la Leccién:

Amigo, Pescando con un

Companero de Amigo

juegos, Escuela Metas de
Aprendizaje:
Responde e
interactUa con los
demds. (B.4.b)

Los Resultados del
Aprendizgje:

Esta semana los ninos
explorardn amigos y

Conexiones Familiares

#3 Vean a través de los ojos
de su bebé

Rimas Infantiles

cancién/s:

Cancién de entrada:
Buenos dias, amigos como
estan

https://youtu.be/H4G3GLaR

MQw

Cancioén de cierre:
Si Estamos Todos Juntos

Actividades de
Enriguecimiento
Extensiones:

Durante la hora del bano
el padre pondrd juguetes
para la tinay alentard al
bebé atomar el juguete
con su mano.

Materiales:

Juguete de fina

Adaptaciones de
necesidades especiales
Dele al nino un animall
de peluche y hdblele
sobre diferentes tipos de
amistades. (las
mascotas también son
otra forma de amistad)



https://youtu.be/H4G3GLaRMQw
https://youtu.be/H4G3GLaRMQw
https://www.youtube.com/watch?v=G1216irXCps&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=4tsAe4nL1vo&feature=youtu.be

amistades con un
enfoque en su
cuidador y amigo de
la escuela.
Materiales:

1 contenedor
Pescaditos de
pldstico

Colorante azul para
alimentos

Agua

Red / Colador
Procedimientos:

1. ReUna todos los
materiales

2. Vierta agua en el
recipiente.

3. Agregue colorante
para alimentos al
agua.

4. Agregue pescado
de pldstico

5. Anime al nino a
pescar un pez conla
red / colador
Preguntas:

3Con que amigo te
gustaria ir a pescar?
3Viste que el agua
cambio de colore
3Qué color puedes
vere

3A dénde puedesira
pescar con amigo?

English YouTube

®.©
e

Spanish YouTube

®.©
e

Video:

Video:

https://youtu.be/VwO3eOxt
PIO



https://youtu.be/VwO3eOxtPl0
https://youtu.be/VwO3eOxtPl0
https://www.youtube.com/watch?v=Gr8kqbxEloE&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=EWKNW0sOSjE&feature=youtu.be

Desarrollo Socioemocional

Las Habilidades de

palabras | preparacién
Maravill | Titulo de la Leccién:
osa de Toca esos tambores

la Metas de

semana: | Aprendizagje:
Amigo Desarrollo social y
Maestra | emocional
Juntos Comienza a
Escuela | desarrollar relaciones
personales con sus
companeros
(B.4.d.)

Los Resultados del
Aprendizagje:

El nino aprenderd de
amigos y amistad.
Materiales:

Palillo de tambor:
Cucharas

Tambor: ollas o
sartenes
Procedimientos:
1.voltee el sartén
para que la
abertura quede
hacia abagjo.
2.Los Tambores
pueden ser de
diferentes
tamanos.

Conexiones Familiares
#8 Desarrollen la confianza

Rimas Infantiles

cancion/s:

Cancién de entrada:

Hola Amigos

Cancién de cierre:
Cancién de

despedida

https://youtu.be/gzbu

3EgmEVM

Actividades de
Enriguecimiento

Extensiones:

Imitar el lenguaje corporal/
sonidos durante canciones
conocidas, juegos de los
dedos y rimas.

iEs Amorl

Canciones para cantar de
Frog Street en
Portal

Adaptaciones de necesidades

especiales

Hable con el nino sobre los

diferentes sonidos mientras

toca la bateria e interactie
con el nino de una manera
positiva.



https://youtu.be/qzbu3EgmEvM
https://youtu.be/qzbu3EgmEvM

3.Mostrale al bebé
como golpear al
tambor.

4. Hdblale al bebé
de los tamanos y
para qué sirve el
objeto.

5. comenzar a
tocar el tambor
para hacer
sonidos.
Preguntas:

5Qué vamos a
hacer con estos
objetos?

s3Sabes que
insfrumento
formante con la
olla?

sSabes que es la
amistad?

English YouTube

Video:
Spanish YouTube

Video:

)
e

.9
e

Desarrollo Fisico

Palabras
maravillosas
dela
semana:

Amigo
Maestra
Juntos
Escuela

Habilidades de preparacion
Titulo de la Leccion:

Toca esos tambores

Metas de Aprendizaje:
Mover el cuerpo para logar
una meta (A.2.c.)

Los Resultados del
Aprendizagje:

El nifio aprenderd de amigos
y amistad.

Materiales:

Palillo de tambor: Cucharas
Tambor: ollas o sartenes
Procedimientos:

Conexiones Familiares
Conexiones Familiares
#14 Alienten las destrezas motoras

Rimas Infantiles

cancién/s:

Cancién de entrada:
Hola Amigos
Cancioén de cierre:

Cancién de despedida

https://youtu.be/gzZbu3EgmEVM

Actividades de
Enriquecimiento

Adaptaciones
de necesidades

Extensiones:

El bebé usara un
plato hondo vy sus
monos para hacer
sonidos.
Alentaremos al
bebé que toque lo
de abagjo del plato
hondo con sus
manos y describir
lo que estd
haciendo.

especiales
Ayude al nifo
cuando esté
tocando el
tambory
animelo
sosteniendo la
bagueta sin
ayuda.



https://youtu.be/qzbu3EgmEvM
https://www.youtube.com/watch?v=R6pEWnwawLQ&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=hMay0O7yq9g&feature=youtu.be

1.voltee el sartén para
que la abertura quede
hacia abagjo.

2.Los Tambores pueden

ser de diferentes tamanos.

3.Mostrale al bebé como
golpear al tambor.

4. Hdblale al bebé de los
tamanos y para qué sirve
el objeto.

5. comenzar a tocar el
tambor para hacer
sonidos.

Preguntas:

2Qué vamos a hacer con
estos objetos?

sSabes que instrumento
formante con la olla?
s3Sabes que es la amistad?

English YouTube Video:
2.0
e

Spanish YouTube Video:

®.Q
e

motoras

Hablaremos de
diferentes sonidos.
Materiales:

Plato hondo

Musica y Movimiento

Palabras
maravillosas
dela
semana:
Amigo/
Amiga
Companero
de juegos
Juntos

Habilidades de

Conexiones Familiares

Rimas Infantiles

preparacién

#6 Cantar nos da alegria y

Titulo de la Leccién: algo mas.

A la rueda de San
Miguel

Metas de aprendizgje:
Estira los brazos para
tocar la cara, el pelo
u ofras partes del

cancién/s:

Cancién de entrada:
Si estas feliz de la vida
Canciones para cantar
de Frog Street en

Portal

Actividades de

Enriguecimiento
Extensiones:
Si él bebé todavia no
tiene la habilidad de
caminar puede sentar
al bebe en el piso.
Mientras escucha la
cancién “Ala rueda

Adaptaciones de
necesidades

especiales
Los ninos con
necesidades
especiales en el
desarrollo motor
requieren una
posicién



https://www.youtube.com/watch?v=R6pEWnwawLQ&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=hMay0O7yq9g&feature=youtu.be

cuerpo de otro nino.
(B.4.0)

Obedece pedidos
sencillos. (C.1.b)

Los Resultados del
Aprendizaje:

Los juegos con rondas
proporcionan una
buena oportunidad
para que los
pequenos aprendan
a tomarse de los
monos y compartir el
espacio en el piso.
Materiales:

Dos amigos
Procedimientos:

1. Tomar la mano
gentiimente de un
amigo.

2. Avance en
circulos lentamente
con laronda.

3. Ponga la canciéon
“Alarueda de San
Miguel”

4. Dese la vuelta
cuando dicen su
nombre en la Ultima
linea.

Preguntas:

English YouTube
Video:

2.9
e

Spanish YouTube
Video:

2.9
e

( Gantar nos da alegria y algo mis

10 que ustedes pueden hacer

Cancioén de cierre:
Duérmete mi nino
Canciones para cantar
de Frog Street en

Portal

de San Miguel” el
bebé puede levantar
sSUs manos para arriba
cuando mencionen su
nombre.
https://www.youtube.c

om/watchev=FYs8ubyS
CQs

adecuada para
sentirse lo
suficientemente
cémodos
fisicamente para
aprender nuevos
conceptos.
Cambie la
posicién del nino
con frecuencia
para que no se
sienta incémodo.



https://www.youtube.com/watch?v=FYs8ubySCQs
https://www.youtube.com/watch?v=FYs8ubySCQs
https://www.youtube.com/watch?v=FYs8ubySCQs
https://www.youtube.com/watch?v=XmOqiy8kydk&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=Oe1ci2neAkk

